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« La pierre n'a point d'espoir d'être autre chose que pierre.
Mais de collaborer, elle s'assemble et devient temple. »

 
Antoine de Saint-Exupéry
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ÉDITO

Le Filon en géologie, c’est cette lame de
roche qui correspond souvent au
remplissage d’une faille.
Le nom était trouvé pour notre
association, née en 2021.
Brodeurs aux mains d’or, les équipes du
Filon tissent sans relâche, depuis 1 an,
cette lame de roche.
Ils observent et remplissent les failles de
notre territoire, minutieusement, pas à
pas, avec l’Économie Sociale et Solidaire
comme ciment.
Dans ce Filon, des pépites se forment et
se transforment pour pallier aux fractures
de notre territoire.

Le Filon, c’est aussi trouver le bon moyen
d’aller vers nos envies et nos objectifs.
C’est se doter d’outils pour avancer
collectivement et dessiner les solutions
de demain, les solutions du territoire au
service du territoire. Complémentaires,
les deux minerais du Filon se répondent,
créent, accompagnent les projets et
celles et ceux qui les portent sur la
Moselle.
La Fabrique à Initiatives fouille, cherche,
confronte les besoins du territoire pour
dessiner avec les acteurs du
département une réponse sur mesure.
L’Incubateur quant à lui, offre aux
orpailleurs d’aujourd’hui les conditions
favorables à la réussite de leur projet
sociétal et entrepreneurial.

Le Filon c’est aussi la chance, l’aubaine ;
celle d’être entouré de partenaires
impliqués qui ont cru en nous et qui n’ont
pas hésité à se lancer dans l’aventure à
nos côtés.
Une « veine » car le Filon participe à un
écosystème joyeux et studieux avec un
objectif en ligne de mire : générer de
l’impact positif en Moselle !
Le gisement foisonnant de rencontres,
d’échanges et de liens permettent de
remplir les failles avec des projets
robustes et durables.

Qu’on se le dise, le Filon souffle sa
première bougie mais compte bien
grandir et avancer, patiemment, dans la
confiance et la créativité, terreaux de
notre association.

André Heintz, Président et
Eva Ponty, Déléguée Générale
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    Les 4 grands piliers de l'ESS    

L'ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE
AU COEUR DE NOS ACTIONS

Avant de présenter le Filon, ses actions et celles et ceux qui les entourent, il
est important d'introduire son domaine d'action, ce pourquoi le Filon
travaille tous les jours : l'Économie Sociale et Solidaire (ESS) en Moselle.

L'ESS apporte à la société dans bien des domaines : aider les publics
fragiles, favoriser les liens intergénérationnels, le bien vieillir, la cohésion
sociale, former à l'emploi, donner une seconde vie aux biens et matériaux,
accompagner la petite enfance et les personnes en situation de handicap
dans la vie quotidienne...

L'UTILITÉ SOCIALE ET COLLECTIVE DU PROJET POUR LE TERRITOIRE

LA RECHERCHE D'UN MODÈLE ÉCONOMIQUE VIABLE

LA GOUVERNANCE DÉMOCRATIQUE

LA LUCRATIVITÉ LIMITÉE OU LA RENTABILITÉ
AU SERVICE D'UNE FINALITÉ SOCIALE

15 56215 562
établissements dans l'ESS

dans le Grand Est

2 2282 228
établissements dans l'ESS

en Moselle soit

14,3%14,3%

215 793215 793
emplois dans l'ESS
dans le Grand Est

38 27038 270
établissements dans l'ESS

en Moselle soit

17,7%17,7%

Sources : ORESS Grand Est d'après Insee Flores 2019 - ORESS Grand Est d'après URSSAF 2010_2021 
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L'Incubateur regroupe des
programmes de

développement et
d’accompagnement des

projets et des personnes qui
les incarnent. Notre objectif :

les guider dans leur
démarche entrepreneuriale !

LE FILON : TRANSFORMEZ VOS IDÉES
EN PÉPITES

AUDACE
CONFIANCE

EXIGENCE
CRÉATIVITÉ

POSITIVITÉ

PARTAGE

La Fabrique à Initiatives offre
un dispositif unique d’ingénierie
territoriale de projets afin de
répondre aux besoins de la

Moselle. Mettre notre expertise
au service des acteurs locaux

et trouver des solutions
innovantes est le cœur de notre

métier !

    Nos valeurs    

    Nos membres fondateurs    

DES STRUCTURES - France Active Lorraine, Metz Mécènes Solidaires et Fonds de dotation Heintz

DES ENTREPRISES - La Banque Populaire Alsace Lorraine Champagne et Mosellane des Eaux

DES ENTREPRENEURS DE L'ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE - André Heintz et Thomas Nommer
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C'est en partant de constats clairs et
précis que le Filon a vu le jour en
septembre 2021 : des besoins sociaux
et environnementaux restent encore
non couverts sur le territoire mosellan. 

Le Filon est une association qui a pour
ambition de faire émerger des
solutions innovantes, durables et
solidaires, et d’accompagner des
projets dans le champ de l’Économie
Sociale et Solidaire (ESS) en Moselle.



LE CONSEIL D'ADMINISTRATION

 « J’ai toujours été très soucieux de
participer au développement du tissu
local. Il était donc naturel pour moi, de
soutenir une association qui participe à
l’essor économique de notre région qui
plus est avec cette dimension sociale et
solidaire. »

Jean-Christophe Accorsi,
Président de JCD Groupe

Julie Glaude
Chargée de

communication (50%)

Magali Lecomte
Assistante de gestion
administrative (50%)

Erwan Le Goyet
Chargé de mission

à la Fabrique à Initiatives

Juliette Hourtoule
Cheffe de projet

à l'Incubateur (80%)

Myra Sigrist
Apprentie chargée de
communication (50%)

Marine Bertino

Thomas Nommer
Secrétaire du Filon

Fondateur de Café Fauve

André Heintz 
Président du Filon

Président du Groupe Heintz

Yves Sand
Trésorier du Filon

Directeur du développement
durable à la Banque Populaire
Alsace Lorraine Champagne

Aurélie Reder
Déléguée générale de

Metz Mécènes Solidaires

Hervé Frioud-Chartreux
Vice-président du Filon

Vice-président de
France Active Lorraine

Claire Claudel
Directrice de

France Active Lorraine

Christophe Thiriet
Administrateur du fonds

de dotation Heintz

Laurent Kosmalski
Directeur Région Grand Est

de Véolia

Sébastien Desanlis
Directeur de territoire
de Mosellane des Eaux

Jean-Christophe Accorsi
Président de JCD Groupe

Sophie Magron
Présidente de JCD Groupe

Eva Ponty
Déléguée générale et

responsable de la 
Fabrique à Initiatives

Landy-Laure Sanseigne
Responsable de

l'Incubateur

Elles sont aussi
passées au Filon !

Eugénie Steffan
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83 %

Fabrique à Initiatives

Incubateur

Frais généraux

Financements publics

Mécénats privés

Partenariats privés

LES FINANCES

14

En 2021 (4 mois) et 2022, le budget du Filon s’élève à 271k €.

Les charges du Filon sont à 83 % des charges de personnel. Les
autres charges sont liées au fonctionnement de la structure,
notamment les formations, les locations de salles, la communication,
les déplacements pour aller sur l’ensemble de la Moselle, les frais de
réception, les charges locatives... L’apport en mécénat en nature
permet au Filon de réduire au maximum ses dépenses de
fonctionnement, et pour cela merci à tous nos partenaires ! 

44 % 43 %

12 %
Répartition des dépenses sur
les activités du Filon 

Les dépenses

Les ressources

35 %

42 %

23 %

Les ressources de l’association sont également
complétées par un apport important en mécénat
en nature d'un montant de 74 375 €.





De modélisation économique, juridique et d’innovation
sociale

140140
entretiens réalisés

5050
idées captées 2020

idées travaillées

1111
idées qualifiées 88

études validées

La FAI offre un dispositif unique d'ingénierie territoriale
de projets. Elle met son expertise au service des acteurs
locaux en matière :

 Transformer des besoins
en projets pérennes !

LA FABRIQUE À INITIATIVES
DU FILON

    La FAI du Filon en 2022    

D’animation territoriale afin de créer un collectif
d’acteurs existants autour du besoin identifié

fabriqueainitiatives.org
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La Fabrique à Initiatives (FAI) est un dispositif créé par l’Avise en 2010 qui permet
de concevoir des solutions innovantes et utiles pour les territoires. La FAI du Filon est
actuellement en expérimentation depuis juin 2021. On constate un manque de
temps et de moyens pour élaborer des solutions. La FAI part alors des besoins
repérés au sein d'un territoire pour trouver des solutions.

https://fabriqueainitiatives.org/


La FAI observe le territoire mosellan en échangeant avec les acteurs du
territoire : élus, salariés, associations, citoyens, vous… Trois points de départ
sont possibles : une idée, un besoin ou un lieu !

La FAI n’est ni un incubateur, ni un
cabinet d’études. C’est un dispositif qui
conçoit des solutions entrepreneuriales
avec des acteurs locaux en utilisant
une méthodologie unique pour créer
de l’activité à impact social et
environnemental sur la Moselle.

D'UN BESOIN TERRITORIAL
À UN PROJET PÉRENNE

    Les étapes de la FAI    

1 / DÉTECTER

La FAI vérifie ensuite avec les acteurs locaux si cette piste
c’est vraiment utile pour le territoire. La réponse est oui ?
Alors c’est parti pour la troisième étape.

2 / QUALIFIER

Un groupe d’acteurs concernés par le sujet est constitué pour
travailler collectivement à la création d’une réponse innovante.
Cette dernière est ensuite étudiée et dessinée collectivement
autour d’un modèle économique, juridique, et partenarial !

3 / CONCEVOIR

Enfin, la FAI identifie, transmet et
accompagne les porteurs et porteuses de
projets vers le lancement de l’activité et
aux côtés de partenaires engagés !

4 / ACCOMPAGNER
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« L’expérimentation du dispositif Fabrique
à Initiatives par Le Filon est une très
bonne chose pour le territoire : cela
permet désormais aux acteurs locaux
désireux de faire émerger des réponses
économiques aux besoins du territoire, de
se rassembler et de coopérer de manière
plus fluide et bien orchestrée. »
Alice Deceuninck, chargée de mission
à l'Avise



LA GAMELLE ÉTUDIANTE

    Le collectif au     du projet    

Olivier Lallement, chargé de projet de vie
étudiante à l'Université Lorraine

Projets en cours

En étude En incubation Réalisé

L'Université de Lorraine
Le Crous Lorraine

Bio Grand Est
La MGEL

Les Petites Cantines
Fédélor et ses Agorae

L'association Food truck solidaire Tim & Bastien
Le Réseau des associations étudiantes Animafac

Les étudiants

Cette MDE accueille librement des étudiants entre
deux cours et propose de nombreux ateliers et
événements. L'Université de Lorraine a alors sollicité
le Filon pour les accompagner dans ce projet,
associant produits sains et locaux, sensibilisation sur
les questions de l’alimentation, dynamisme et
convivialité au sein de la MDE !
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« Nous sommes très heureux de
l'accompagnement du Filon. Nous avons créé
et dynamisé un groupe d'étudiants autour
d'un projet. Les animations ont été très
appréciées des étudiants tout comme
l'engagement et la bienveillance d'Eva. La
Gamelle étudiante est en passe de prendre
son envol et ceci grâce au Filon ! »

Le projet de la Gamelle Étudiante, c'est une
réflexion collective autour de la mise en place
d'une restauration saine et responsable pour et
par les étudiants au sein de la Maison de
l'étudiant (MDE) du Saulcy de l'Université de
Lorraine à Metz.



    Le collectif au     du projet    

UNE VITRINE DE RESTAURATION POUR TOUS
Projets en cours

Projet à tiroirs, la vitrine de la restauration comprend 4 volets
dont le point commun est l’alimentation durable !

La Région Grand Est
L'Union des Métiers et des Industries de l'Hôtellerie (UMIH)

La Chambre des Métiers et de l'Artisanat
Les Frigos

En étude En incubation Réalisé

© Les Frigos - Facebook
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Un programme d’incubation de porteurs de projets
culinaires et alimentaires : permettre aux futurs
entrepreneurs de consolider leurs projets et de
tester leurs concepts.

Un programme de formation professionnelle
accélérée : répondre au manque de personnel
dans les métiers de la restauration et apporter une
solution complémentaire et rapide aux offres de
formations existantes.

Un espace test culinaire : associer un lieu de
formation avec un lieu ouvert au public permettant
aux apprenants de tester et de prendre des risques
tout en proposant une offre de restauration variée
et évolutive au public.

Un programme de cours de cuisine : transmettre les
bases au grand public et lui donner envie de
cuisiner et sensibiliser par « le faire ».

https://umih.fr/fr/


    Le collectif au     du projet    

Projets en cours
LA VALORISATION DU CARTON

En étude En incubation Réalisé

La Cellule Commerce de la Ville de Metz
L'Eurométropole de Metz

Les coursiers de Metz
 

D’autres services pourraient être ajoutés pour réutiliser ces cartons
comme du matériel de calage, des outils de communication... Le projet
s'intéresse également à la recherche d'alternatives pour diminuer la
consommation de cartons grâce à l'introduction de contenants
réutilisables et consignés.
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Le projet de valorisation du carton a pour objectif de lutter
contre le gaspillage du carton sur la métropole de Metz en
développant une activité de réemploi. Une réflexion est menée
sur la collecte des cartons inutilisés en bon état et la revente à
bas coût de ces cartons de seconde main à d'autres
entreprises ou à des particuliers.



    Le collectif au     du projet    

Une solution qui permettra de toucher :

De nouveaux territoires (la communauté de
communes de Boulay-Moselle).

Projets en cours
UNE ÉPICERIE SOLIDAIRE

Le projet d’épicerie sociale a pour

but de compléter l’action d’aide

alimentaire proposée par les

associations caritatives présentes

sur le territoire de Boulay-Moselle.

Le Département de la Moselle
France Services

La Communauté de Communes de la Houve et du Pays Boulageois
Les Petits Frères des Pauvres

La Carsat Alsace Moselle
Le CCAS de Boulay-Moselle
La ville de Boulay-Moselle

La ville de Volmerange-lès-Boulay
L'Udaf Moselle

Le Foyer des Jeunes de Falck
Le Secours Catholique de Meuse Moselle

 

En étude En incubation Réalisé

De nouveaux publics, des personnes à faibles
revenus ne pouvant pas accéder à l’aide alimentaire
car ils dépassent les barèmes financiers et ne
peuvent pas faire leurs courses.
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Une épicerie sociale propose des produits alimentaires et d’hygiène
à moindre coût (10 à 30% moins cher que les supermarchés) et
accompagne les personnes à travers des ateliers.



    Le collectif au     du projet    

La Congrégation de la Divine Providence
Le Département de la Moselle

La Commune de Saint-Jean-de-Bassel
La Communauté de communes Sarrebourg Moselle-Sud

Le Conseil de Développement du PETR du Pays de Sarrebourg
La Maison du Clément

L’Association les Amis de la Providence
La Croix Rouge

L'ADMR
Assajuco Emmaüs

L’Association Le Pedac
Familles Rurales

Le Collectif Préservons la Biodiversité
Et de nombreux bénévoles et sympathisants 

 

Projets en cours
UN TIERS-LIEU RURAL À SAINT-JEAN-DE-BASSEL

Le Filon accompagne le collectif du Couvent de Saint-Jean-de-Bassel
dans sa structuration et sur la feuille de route du projet (gouvernance,
installation de nouveaux projets sur le site, etc.) avec une volonté :
répondre aux besoins du territoire.

En étude En incubation Réalisé

22

« L’intervention du Filon a offert
aux projets du Couvent une nouvelle
mise en perspective. Grâce à
l’accompagnement du Filon, nous y
voyons plus clair sur les différentes
composantes du développement
d’activités sur le site. »

Guillaume Lecorvaisier, Gestionnaire
du couvent de Saint-Jean-de-Bassel

« Le Filon a favorisé les liens avec les
collectivités locales et les fédérations de
l’ESS. Nous espérons à présent que les
réunions avec tous ces acteurs aboutiront
à l’accueil de nouvelles œuvres sociales et
utiles à notre territoire de Moselle Sud. »

Le Filon accompagne également la création d'un
café associatif qui prendra place au cœur du
couvent et qui marquera le premier projet du
“faire ensemble” du site.

Le collectif du café s'est constitué en association
et a déposé ses statuts en février 2023. Le café
est en travaux et ouvrira ses portes en septembre
2023 dans le cadre des Journées Européennes du
Patrimoine.



« Ça a été très vite et à mon avis,
tout cela n’aurait pas été possible
sans l’ancrage territorial du Filon, la
méthodologie de la FAI et l’énorme
implication d’Eva que je remercie encore
sincèrement pour ce qu’elle nous a
apporté cette année. »
Vincent Blanchard,
Secrétaire général de Silver Geek

En 2022, le Filon a accompagné l’installation de
Silver Geek dans la région Grand Est. Silver Geek
favorise le lien intergénérationnel, lutte contre
l’isolement et place la santé et le bien-être de nos
aînés au cœur de ses actions. Pour ce faire,
l'association organise des ateliers et des
compétitions d'e-sport entre seniors, animés par des
jeunes volontaires en service civique.

Unis-Cité
Lana France

Le Groupe SOS Seniors
Service Civique Solidarité Seniors (SC2S)

La Passerelle Borny Buzz

    Le collectif au     du projet    

Association Silver Geek
www.silver-geek.org

Projets réalisés
SILVER GEEK

L’ancrage territorial, un atout !

Animation et coordination territoriale : facilitation pour le projet

Autonomie et confiance permettant de questionner les acteurs locaux et la
« maison mère » en toute indépendance

Échanges constants entre Silver Geek et le Filon pour confronter les retours
terrain et la démarche Pin’S : Laboratoire à l’échelle d’un territoire

Une volonté partagée de rendre concret rapidement le projet

Plus-value de la Fabrique à Initiatives du Filon

Lien intergénérationnel • Sport

Originaire de Poitiers et déjà présent dans une
grande partie de la France, Silver Geek est
maintenant installé dans le Grand Est grâce à un
collectif super motivé. La Fabrique à Initiatives du
Filon a donc permis d'expérimenter un modèle
d'essaimage avec des acteurs locaux.

Silver Geek, c’est l'histoire d'une rencontre humaine
par les actions menées auprès des seniors et des
services civiques, mais aussi et surtout entre les
acteurs locaux mobilisés dans le collectif et l’équipe
de Silver Geek.
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sou
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    Le collectif au     du projet    

Projets réalisés
LA RECYCLERIE DU SPORT LORRAINE

Le Comité Départemental Olympique et Sportif
Le Département de la Moselle

Metz à Vélo
Zéro Waste Metz

Graoul'tri la Recyclerie
Décathlon

Valo'

« Cette recyclerie était un projet solide
sur lequel le Filon travaillait depuis un an
déjà. Leur soutien nous a rassurés et nous
sommes vraiment contents de collaborer
avec eux. C’est une opportunité en or de
porter ce projet qui nous plaît ! »

Laure Alzin et Thibaut Grenier,
porteurs de la Recyclerie du sport

La Recyclerie du sport Lorraine
www.recycleriedusportlorraine.fr

Mise en lien avec les acteurs de différents milieux : privé et public

Qualité de l’animation avec des outils : intelligence collective, créativité

Avoir une personne sur le projet qui permet un suivi du projet et d’avancer

Transmission et accompagnement des porteurs de projet

Plus-value de la Fabrique à Initiatives du Filon

Une grande quantité de matériel de sport inutilisé est
jeté en Moselle : voici le constat mené par la Fabrique
à Initiatives du Filon et des acteurs locaux. La
Recyclerie du sport Lorraine a donc pour objectif de
lutter contre ce gaspillage et de favoriser l’accès au
sport pour tous.

La recyclerie collecte du matériel sportif inutilisé,
invendu ou abimé afin de le réparer et le remettre en
état pour le redistribuer. Ce matériel est revendu à
moindre coût lors de boutiques éphémères ou proposé
à des associations sportives.

Laure Alzin et Thibaut Grenier sont les deux porteurs de
ce projet et sont salariés d'Eccu'm, le chantier
d'insertion mis en place par le groupe VALO'.  Ils ont
depuis ouvert une boutique éphémère au Centre
Commercial Saint-Jacques à Metz, et ils ont également
embauché leur première salariée en insertion.

Réemploi • Insertion
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Rencontres nationales des FAI à Bordeaux le 28 et 29 avril 2022

World Café avec les étudiants du projet de la
Gamelle Étudiante à la Maison de l'Étudiant
de l'Université de Lorraine

Accueil de Silver Geek pour mener une
expérimentation du projet dans des
EHPAD de Moselle

Comité d'engagement de la FAI afin de faire un point sur les projets en
cours avec nos partenaires

Rencontre sur la thématique sport, santé et
société

Comité de suivi avec les partenaires du projet
de la Gamelle Étudiante à l'Université de
Lorraine
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1111
candidatures reçues77

projets au sein
de la promotion 2022 1212

ateliers et formations
collectives+40h+40h

d'accompagnement
individuel

L'INCUBATEUR DU FILON

    L'Incubateur du Filon en 2022    

Apporter un socle de connaissances

théoriques et pratiques

Consolider sa posture entrepreneuriale

Définir le socle du projet

Concevoir son projetet son modèle économique

Construire un réseau dans l’ESS

Affiner sa posture d’entrepreneur et

se sentir aligné

Valider le besoin social
Construire le modèle économiqueDéfinir le mode d’organisation

Choisir la forme juridique

Vérifier l’intérêt des bénéficiaires, du
public cible, des clients…

Expérimenter son entreprise
de l'Économie Sociale et Solidaire

Ajuster son projet en fonction des
retours

Commencer à se faire connaître

3636
entretiens

L’Incubateur du Filon est un parcours d’accompagnement gratuit d’une année qui a pour objectif de
rendre pérennes et collectifs des projets d’entrepreneuriat social en Moselle.

Entouré d’experts, de professionnels et porté par l’énergie d’une promotion de porteurs et porteuses
de projets engagés, l’Incubateur du Filon accompagne ces futurs entrepreneurs sur 3 points clés.
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Formations collectives

Consultations d'experts

Temps de partage
d'expériences

Suivi individuel

Mise en réseau
et mentorat

Ateliers d'intelligence
collective

Ateliers collectifs

Visites apprenantes

LES OUTILS DE L'INCUBATEUR

Valeurs de l'ESS

Social Business Model 

Pitcher son projet

Juridique
Comptabilité

Accompagnement personnalisé

Découverte

Entreprendre en collectif

Esprit de promo

Convivialité

Animation d'ateliers
d'intelligence collective 

Entraide

Être à l'écoute des porteurs

28

Identification et diversification
des ressources



Worm Generation, c'est le concept d'une ferme d'insectes à
Thionville qui a pour objectif de biodégrader des "déchets"
alimentaires par des vers de farine. Ces insectes sont
ensuite transformés en des aliments protéinés pour les
animaux et leurs déjections, en des engrais naturels.

Projets incubés par le Filon
WORM GENERATION

Worm Generation propose en parallèle des animations
pédagogiques autour du développement durable, de l'économie
circulaire et des fermes d'insectes avec en bonus une dégustation !

En incubation Accompagnement terminé

Grâce aux formations de l’Incubateur
du Filon, j’ai pu en apprendre davantage
sur les aspects juridiques et financiers
pour mon projet, mais aussi sur tout
l‘écosystème qui nous entoure qu’est
l’Économie Sociale et Solidaire. Le gros
plus : rencontrer des projets locaux
très intéressants !
Vincent Heurtel, Worm Generation

Économie circulaire • Circuit court • Agriculture durable •
Insertion

Worm Generation
wormgeneration.com

Vincent Heurtel
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Logan Grignion et Marion L'Huillier

Projets incubés par le Filon
GRAOUCOOP

Économie circulaire • Lien social

Graoucoop est un projet de supermarché coopératif à Metz. C'est une structure
de distribution participative et autogérée, à but non lucratif, où les membres
contribuent bénévolement à hauteur de 3 heures par mois. Ils en sont les seuls
propriétaires, décisionnaires et clients.

Les produits du supermarché sont sélectionnés par les adhérents sur plusieurs critères : la
durabilité environnementale, la pratique du prix bas, le goût ou encore les circuits courts.

L’objectif est de jouer une véritable transparence avec les clients, en appliquant un taux
de marge identique pour tous les produits, plus bas que certaines chaînes de distribution.

En incubation Accompagnement terminé

Graoucoop
graoucoop.fr
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PLATEFORME SOLID'EMM

Lutter contre le gaspillage en collectant à grande échelle les invendus et en les répartissant
dans les circuits de vente des groupes Emmaüs du Grand Est

Thierry a mis en place une plateforme régionale de solidarité
Emmaüs. Le but est de récolter les invendus non alimentaires
des magasins en gros volume, les conditionner dans un
entrepôt et les trier pour permettre une distribution équitable
aux différents groupes adhérents à la plateforme.

Projets incubés par le Filon

En incubation Accompagnement terminé

Économie circulaire • Intrapreneuriat • Logistique

Thierry Stauder

Valoriser des parcours d’insertion

Développer d’autres idées de mutualisation (réemploi des excédents de livres, etc)

Les objectifs du projet
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Quentin souhaite mettre en place un chantier d’insertion,
ayant pour support d’activité le maraîchage biologique
sur le territoire de l’Eurométropole de Metz.

L'idée est de créer une filière pour permettre
à tous de manger des légumes bio et locaux.
Le Pôle fraîcheur propose alors des paniers de
légumes auxquels on ajoute des œufs et du
pain local. Les paniers sont livrés chaque
semaine, à des prix abordables.

Le projet comprend également un volet
d’insertion afin de répondre à des objectifs
écologiques et sociaux. Et les personnes en
insertion bénéficient des paniers qu'ils
composent.

À l'heure actuelle, Quentin a été embauché au
sein de Metz Pôle Services, avec des terrains à
Montoy-Flanville, et le projet continue de se
développer.

PÔLE FRAÎCHEUR
Projets incubés par le Filon

En incubation Accompagnement terminé

« Le Filon m’a apporté des outils pour
développer mon projet et beaucoup de
clés pour déverrouiller des portes qui
m’étaient jusqu’à présent inaccessibles.
Nous travaillons en coopération au sein
de la promotion et c’est très agréable. »
Quentin Simon, Pôle Fraîcheur

Circuit court • Agriculture durable • Insertion

Quentin Simon
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Avec plus de 39 millions de tonnes de déchets ménagers
par an, il est temps d’agir et de faire baisser ce nombre.

Sarah et Brocéliande ont alors créé une recyclerie, avec
l'objectif d'obtenir le label ressourcerie, sur le territoire de
l’Eurométropole messine. Elle a vocation à collecter des
objets de toutes sortes, non utilisés ou cassés, pour les
réparer et les revaloriser afin de les revendre à très faible
coût. Vous pouvez occasionnellement les retrouver lors de
boutiques éphémères.

LE GRAOUL'TRI RECYCLERIE
Projets incubés par le Filon

En incubation Accompagnement terminé

« L’Incubateur du Filon, c’est un super
endroit pour créer du lien ! Nous avons
élargi notre réseau et rencontrer des
acteurs et porteurs de projets de
l’Économie Sociale et Solidaire. C’est
une aide constante et très utile que
nous a apporté le Filon. »
Sarah Letoille-Vietti,
Graoul’tri la recyclerie

Économie circulaire • Réemploi • Insertion

Le Graoul'tri Recyclerie
graoultri.org

Sarah Letoille-Viettiet Brocéliande Carniel

Bien plus qu’une initiative environnementale, le
Graoul’tri permet aussi d’aider les personnes
éloignées de l’emploi en leur permettant de
s’insérer par un travail au sein de l'association.
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Formation au pitch avec Philippe Rochat

Journée d'intégration des incubés : rencontres, partage et échanges !

Visite apprenante à la Conserverie Locale

Première journée de formation avec Françoise
Bisteur

Jury de mi-parcours avec les partenaires du Filon afin de conseiller
au mieux les incubés

Formation avec le M'Lab de l'Eurométropole de
Metz
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La vie au Filon



En 2022, le pôle communication et toute l'équipe du Filon ont mis en
place la charte graphique, les plaquettes de communication, le site
internet, les réseaux sociaux, les cartes de visite et les relations
presse de l'association. Un événement de lancement était en cours
de préparation afin de symboliser la création du Filon.

Mille mercis à nos fidèles partenaires : Speedi Rychi Nylon,
agence de communication, pour avoir donné vie au Filon
et à Digit Off'set, imprimeur, pour une qualité sans faille !

L'année 2022 a été l'année de lancement pour l'association. Des pistes ont
émergé au sein de la Fabrique à Initiatives et une belle promotion s'est formée à
l'Incubateur. C'était une année créative et dense, une année débordante de
questions et de réflexions, et ce, tant au niveau des projets que du côté de la
communication. Quel nom ? Quelles couleurs ? Quelle ligne éditoriale ? Quel
discours ? Aujourd'hui, le Filon est fier d'arborer cette charte et ce logo qui suit
l'association depuis plus d'un an.

LA COMMUNICATION

De gauche à droite, Audrey Lallement, cheffe de publicité

et Valérie Schmitt, graphiste, à Speedi Rychi Nylon

Le Filon Moselle

www.lefilon.org

36



LE LANCEMENT : ÇA PÉPITE 

Les participants ont ensuite assisté à des ateliers
d’intelligence collective afin de découvrir le
Filon et de réfléchir ensemble à des thématiques
qui ont du sens !

Dessine-moi une pépite : comprendre la
méthode de travail de la Fabrique à Initiatives.

Pépites et vous : vivre la vie d’un porteur de
projet au sein de l’Incubateur.

Silence, ça pépite : dénicher de nouvelles idées
pour la Moselle.

Il était une fois dans l’ESS : casser les
stéréotypes sur l’Économie Sociale et Solidaire.

Il était temps pour le Filon de se faire connaître aux yeux du grand public. Le jeudi 2 juin 2022 s'est alors
déroulé au Stade Saint-Symphorien à Metz « Ça pépite », l'événement de lancement de l'association.

Plus de 110 personnes ont répondu présentes pour dénicher la pépite d’or dans son tamis et lancer
symboliquement le Filon. Rencontres, curiosité, échanges et créativité étaient les maîtres mots de cet
événement. Et surtout, l'émotion foisonnait ! Ont fait l'honneur de leur présence : Bruno Minutiello,
Conseiller régional délégué notamment à l'ESS à la Région Grand Est ; Cédric Gouth, Vice-président
délégué au développement économique à l'Eurométropole de Metz ainsi que Khalifé Khalifé, Vice-
président du Département de la Moselle délégué à l'Enseignement Supérieur, à la Recherche, à
l'Innovation et à la Santé et Premier Adjoint à la Ville de Metz. 

Lors de cette matinée, les participants ont pu découvrir un des premiers projets émanant de la Fabrique
à Initiatives, la Recyclerie du sport, et la promotion des 7 porteurs et porteuses de projets de l’Incubateur.
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Rencontre nationale des
accompagnateurs de l'ESS à Paris

Initié par Metz Mécènes Solidaires, Succ'ESS Stories est surnommé « shoot
d'inspiration ». Cette quatrième édition a permis au Filon de présenter au
grand public les projets de la Fabrique à Initiatives et de l'Incubateur.

Pour les incubés, il s'agit d'une étape importante dans leur accompagnement :
la plupart présentent pour la première fois leur projet devant une aussi grande
assemblée. Ils sont alors préparés au pitch en amont.

Le Filon a coorganisé avec Metz Mécènes Solidaires les Succ'ESS
Stories, un événement ouvert au grand public et rassemblant plus d'une
centaine de personnes : associations, entreprises, citoyens... L'idée de
cette rencontre est d'inviter des initiatives innovantes - associations -
d'ailleurs en France, et qui n'existent pas en Moselle dans l'objectif
qu'elles s'y installent.

Durant cette soirée, notre partenaire Mosellane des Eaux a remis un
prix coup de cœur d'une valeur de 2 000 euros au projet favori du
public. La Recyclerie du sport Lorraine a remporté ce prix, un coup de
pouce pour lancer leur projet !

SUCC'ESS STORIES 4

André Heintz, Président du Filon,
invité au Cercle des Paraiges

Participation au Salon Go organisé par la Chambre
de Métiers et de l'Artisanat et la Chambre de
commerce et d’industrie de Moselle : tenue d'un
stand et présentation d'un webinaire autour de
l'Économie Sociale et Solidaire

Présence au Giving Tuesday de
Metz Mécènes Solidaires

Participation au salon agricole
Agrimax aux côtés de
l'Eurométropole de Metz et de
Worm Generation
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LA PRESSE

Républicain Lorrain, 1er septembre 2022
Le Filon : nouvel outil local pour l'économie solidaire

Républicain Lorrain, 3 juin 2022
Lancement réussi pour l'association Le Filon

Républicain Lorrain, 8 février 2022
Les bonnes inspirations de l'association Le Filon

Nos apparitions
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    La promotion de l'ESS      

LA SENSIBILISATION À L'ESS

    De l'implication dans les réseaux    

Réseaux régionaux : Interfapus pour les Fabriques de Territoire à Utilité Sociale,
CRESS (coanimation de rencontre, interventions croisées sur des temps dédiés à
l’ESS).

Réseaux nationaux : Réseau Emergence et Fabrique à Initiatives animés par l’Avise.

Réseaux locaux : Implication sur deux Pôles de Coopération pour Entreprendre
(Eurométropole de Metz et Sarrebourg).

Des participations à des événements pour
sensibiliser sur l'ESS
Webinaire au Salon Go, intervention à une table
ronde à l'Université de Lorraine, invitation au
Forum de l'ESS de Metz Mécènes Solidaires
devant des étudiants sur la thématique de
l'entrepreneuriat social...

Des interventions
Le Filon propose des interventions basées sur l’intelligence
collective et la créativité pour découvrir l’ESS et outiller les
publics sur de la méthodologie de projet. Plusieurs ateliers se
sont ainsi déroulés.

Découverte de l'ESS avec 2 classes de BTS d'un lycée agricole et
de l'Institut Régional des Travailleurs Sociaux de Metz

Speed boat avec un Master "Génie de l'environnement"

Atelier sur l'ESS et de la méthodologie de projet avec des 1ères et
2èmes années à l'Institut Régional des Travailleurs Sociaux de Metz

Participation du Filon au Forum de l'ESS de Metz
Mécènes Solidaires à l'IRTS de Metz sur l'entrepreneuriat
social aux côtés de France Active Lorraine

Atelier d'intelligence collective avec des étudiants sur
lycée agricole de Courcelles-Chaussy

Encore trop peu connue du grand public, l'ESS génère de l'activité économique
et tisse des liens très forts sur le territoire. Pour mieux faire connaître l'ESS, le
Filon s'implique dans de nombreux réseaux, participe à des événements et
propose des sensibilisations sur mesure pour tout type de public.
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La Banque Populaire Alsace Lorraine Champagne pour la mise à disposition des locaux ;
4MURS Foundation pour la peinture ;
La CPAM pour le mobilier ;
Cyril de Heintz Immobilier & Hôtels pour ses talents de bricoleur ;
Le centre commercial Saint-Jacques pour son accueil ;
Le Groupe Melzer Propreté et Maintenance pour le ménage ;
Nicolas Poquet et Blaise Taffner pour leur soutien musclé ;
PC Solidaire pour l'écran ;
Steel PC pour l’imprimante ;
Le Goût des Plantes pour donner vie au local ;
XL Enseignes pour la belle vitrophanie ;
Un Jardin pour 2 Mains pour la signalétique.

NOTRE LOCAL,
UN LIEU DE PARTAGE ET DE CRÉATIVITÉ

L'année 2022 a également été marquée par l'installation dans nos propres
locaux, que nous partageons avec Metz Mécènes Solidaires. Ce local a
vocation à être un espace de partage, de création et d'idées ; un espace de
ressources et des salles de réunions que les associations peuvent utiliser. Nous
avons pour objectif d'en faire un véritable lieu autour de l'ESS.

Ce local, composé de la pièce de vie nommée le Forum, de deux salles de
réunions - le Studio et l'Atelier, de la Tambouille et de trois bureaux, est avant
tout un symbole de la force d'un collectif.
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Le Filon est parti sur les chapeaux de roues pour cette première année de
lancement. Rien de tout cela n'aurait été réalisable sans nos partenaires et
tous ceux qui nous entourent. De beaux objectifs nous attendent pour 2023 :
poursuivre notre structuration et développer des projets dans l'ESS en utilisant
notre local comme outil pour les associations. Détecter des besoins, mener
des études, accompagner des projets et lier de manière plus forte notre
Fabrique à Initiatives et notre Incubateur seront nos missions au quotidien.
Enfin, nous continuerons nos actions de sensibilisation à l'ESS auprès du grand
public car cette économie est indispensable pour notre territoire.



Nos partenaires opérationnels

Nos membres fondateurs

Nos partenaires financiers et en nature

Bertram Piat 
Consulting

M'Lab
Eurométropole



Le Filon Moselle
www.lefilon.org

Centre Commercial Saint-Jacques
130 Place du Forum

57 000 Metz

Association Le Filon

bonjour@lefilon.org
03 57 84 35 58


